
 

 

[本報多倫多訊] 二零零四年六月十一日 
 
由加拿大航空公司與頤康基金會聯合主辦「加航頤康建頤行」將於 6 月 12 及 13 日，分別在密西沙加市

及士嘉堡頤康中心起步，數以千計的參加者，將以步行、滾軸溜冰或踏單車方式為頤康中心籌募社會服

務經費。今年參與 100 公哩單車挑戰賽者十分踴躍，包括著名建築商 Tridel 市場營業部副總裁 Jim 
Ritchie，及以愛心為善長送上祝福的頤康基金會總裁湯寶蘭等，而日理萬機的頤康中心主席王裕佳醫生

亦當仁不讓，除下醫生袍而披上戰衣踏上征途。 

 

頤康中心主席王裕佳醫生，面對今屆 100 公哩單車挑戰賽的不少單車好手，包括完成 100 公哩依然尤有

餘勁的 Tridel 市場營業部副總裁 Jim Ritchie 及他的單車團隊等，想必要加倍努力才能突圍而出。幸好有

一班善長的支持，如曾參加由東亞旅遊主辦東加勒比海慈善之旅的高謙祥先生捐出 2,000 元，居住在賓

頓市的葉太太在她 60 歲壽辰為頤康籌募善款以支持王裕佳醫生，籌得善款 1,640 元，還有其他善長們

的支持，王裕佳醫生表示將全力以赴，盡自己所能，希望比上屆的成績有所突破，他並向社區各界熱心

人士作出呼籲，支持他參與 100 公哩單車挑戰賽，認捐表格可向頤康基金會索取。 

 

王裕佳醫生表示，今年 100 公哩單車挑戰賽的路線於周日早上 7 時 30 分開始在士嘉堡頤康中心出發，

沿途經麥瀝高路到丹佛路北上京市(King)，再到威靈頓路轉向東行進入阿羅拉市(Aurora) ，經過阿羅拉

路在九號幹線南下，到達萬錦頤康何黎靄雲中心稍事休息後，沿九號幹線、經十四街返回士嘉堡頤康中

心，全程 100 公哩。由於王裕佳醫生要主持建頤行起步禮，所以約於中午 12 時在萬錦頤康何黎靄雲中

心與各參加者會合後，由萬錦踩至士嘉堡頤康中心。 

 

頤康基金會總裁湯寶蘭亦樂於接受挑戰，在得到親友的支持下，決定踩足 100 公哩全程，並且兼任愛心

大使，以踏單車為善長們帶上祝福，祇要善長們捐助頤康 20 元或以上，便可以填寫一張愛心卡，扣在

她所踏的單車上，將愛心經過全程路線，為善長的家人或至愛送上祝福，既有意義又可以幫助長者們得

到優質的服務。 

 

湯寶蘭表示，很多謝 Jim Ritchie 及他的單車隊支持此項籌款活動，今年單車挑戰賽將增設獎項，除原

有的主席挑戰盃外，單車賽中籌款最多者，將可再獲得由 Vintage Inns 東主黎思慧送出的雙人酒店住宿

連午、晚餐，能夠完成 100 公哩路程兼籌款最多者，將其名字刻在主席挑戰盃上作為紀念，凡完成 100

公哩路程者，可獲得由 Urbane Cyclist 送出 20 元禮券。 

 

今年的加航頤康建頤行亦如上屆一樣，分兩日舉行。6 月 12 日上午 11 時先在密西沙加市頤康新院起

步，密市新院於去年 12 月落成啟用，並將於 7 月 11 日舉行開幕典禮。第二日的建頤行籌款活動則於 6
月 13 日星期日上午 11 時，在士嘉堡麥瀝高路頤康中心開始，分為 3.5 及 7 公哩路程，途經將於今年 6
月落成的芬治頤康中心新院。當行畢全程後，各善長可組隊參加道明加拿大信託障礙賽，或享用燒烤、

攤位遊戲、欣賞文娛表演，大會更為小朋友繪臉，使各善長寄步行於慈善，大家盡興而返。報名或查

詢，請致電： (416) 321-0777 與頤康基金會聯絡。 

 


