
 

 

「長者偶像大賽 2005 總決賽」新聞稿      2005 年 5 月 8 日 

 

[本報多倫多訊] 頤康基金會主辦「第一屆長者偶像大賽」，昨日在太古金王朝酒樓舉行，12
參賽者中結果由 9 號參賽者王居正脫穎而出，奪得首屆長者偶像大賽冠軍，盡顯長者活力依

然的一面。永業健康產品公司總裁陳紅萍並即席捐助 1,000 元，而此項活動為頤康籌得善款

約 10,000 元。 
 
第一屆長者偶像大賽 12 位進入決賽的優勝者分別是：梁繼禹、辛祖培、何淑珍、黃少娟、

王愛華、雷德惠、黃業新、陳憲南、王居正、鄧永恩、馬淑容及李曉英。結果由黃業新贏得

最佳演繹獎及最受現場觀眾歡迎獎、何淑珍奪得由各參賽者互選的友誼長者獎、鄧永恩奪得

最佳歌曲獎、梁繼禹奪得最佳台風獎、王愛華奪得金嗓獎、陳憲南奪得最佳形象獎、李曉英

奪得最具潛質獎、雷德惠奪得最甜美歌聲獎、辛祖培奪得最具感情獎、黃少娟奪得最佳服飾

獎、馬淑容奪得最具魅力奬及王居正奪得長者偶獎大賽冠軍的終極完美獎。 

 

第一屆長者偶像大賽評判包括頤康中心、頤康基金會主席王裕佳醫生、主題贊助飛機師地產

冠軍經紀關榮光、著名歌唱家葉曲凌、舞蹈老師劉嗣萍、壓軸表演嘉賓陳依莉、歌唱家林曦

丹、永業健康產品公司總裁陳紅萍以及大統華超級市場加東營運總監林明志。 

 

頤康中心、頤康基金會主席王佳醫生感謝各贊助商的支持，他認為是次活動別具意義，並可

使長者展現他們活力充沛的一面，發揮他們的才華，證明年齡不再是表現自我的因素，祇要

勇於嚐試，年長者一樣可以活得更精彩。而最重要的是，長者可藉此更投入社會，不再需要

留在家中，亦可擴闊他們的生活圈子。 

 
王裕佳醫生稱，長者們都具有水準，有參賽者邊唱邊跳、有參賽者一面唱歌一面繪畫，亦有

參賽者自彈自唱，還有跳舞、耍太極及太極劍等，顯示長者們活力不減當年，比年青人絕不

遜色。長者偶像大賽決賽由葉子菁及丘雨勤出任大會司儀，為大會增添歡樂氣氛。 
 


