
   

 

新聞稿 
立即發放 2010 年 6 月 5 日 

「春頤恆動」密西沙加市正式揭幕 
 
（密西沙加市訊）頤康基金會舉辦一年一度的大型活動 ---「春頤恆動」，於 6 月 5 日(星
期六) 早上在頤康密西沙加中心舉行，為六月長者月揭開序幕，頤康基金會同時希望透過

是次步行籌款活動向長者致敬和宣揚護老的訊息。 
 
「感謝大家積極參與今次春頤恆動，投入各項舒展身心的活動。」頤康中心首席行政總監

黃陳曼麗表示：「您們的參與不但幫助建立一個護老的社區，而且能夠為頤康籌集善款，

拓展為長者提供的服務和計劃。」 
 
在春頤恆動開幕禮上，主禮嘉賓主持點晴儀式後，約一百位善長參加了 2.5 公里步行籌

款；沒有參與步行的人士，則參加了乒乓球賽、卡拉 OK 馬拉松籌款大賽及其他精彩活

動。 
 
「春頤恆動的成功，全賴社區的支持，」頤康基金會總裁湯寶蘭表示：「謹此特別鳴謝春

頤恆動的贊助商戶包括明報、加拿大匯豐銀行、One Dish Magazine，還有各位義工、頤康

的員工、院友、社會服務參加者和家人，你們的支持肯定了頤康的努力，要為大多倫多地

區的長者提供優質服務。」 
 
所有春頤恆動參加者均可獲贈禮品一份。每成功募捐$100 或以上，更有資格參加大抽獎，

獎品包括：1) 八人茗茶機會，價值 $1,000；2)Sony Ericsson T715a 電話，價值 $200；
3)Avantalk Nova 籃牙耳機，價值 $70，抽獎於活動後舉行。 
 
春頤恆動 2010 將於下星期六在頤康士嘉堡芬治中心繼續舉行步行籌款及其他活動。 
 
關於頤康 
頤康中心矢志為長者提供全面照顧及切合文化需要的優質服務。我們的宗旨是使長者老有

所依，過著最健康、獨立和具尊嚴的生活。頤康現時共為大多倫多地區 15,000 位長者及其

家人提供長期護理床位、耆老大廈、社區服務計劃、醫療及復康治療服務。但是大部份服

務及現有的優質服務水平，並未得到政府撥款資助。為了維持現有的服務質素及能夠繼續

提供社區長者計劃，頤康基金會每年要為頤康中心籌募所需經費。  
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